
Netzwerk und Einzelfallarbeit 

Frühe Hilfen in der 

Hansestadt Stralsund



Regionalkonzept LK-VR

 www.lk-vr.de/Kreisverwaltung/Jugend/Frühe-

Hilfen

 Verteilung der Gelder der Bundesstiftung: 

Unterstützung weiterer Familien mit  

Kindern im Alter von 0-3 Jahren

 2021 Umsetzung des neuen Konzeptes mit 

allen Beteiligten

 Umsetzung der Lotsenfunktion und 

Netzwerkarbeit ab 2022



Praktische Umsetzung in Stralsund  

Teil 1

 Netzwerkarbeit: aktive Steuerungsgruppe-
Veranstaltungen finden ab 2022 zwei Mal im 
Jahr statt

 Organisation einer Fachtagung am 
09.11.2022 in Kooperation mit der 
Steuerungsgruppe Stralsund, dem Landkreis 
VR (Fachbereich Gesundheit und 
Landkreiskoordination Frühe Hilfen) und 
allen Sozialraumkoordinatoren LK-VR 
(weiterhin Förderung des Netzwerk-
gedankens)
-Veranstaltungsort: Stralsunder Rathaus



Praktische Umsetzung in Stralsund  

Teil 2
 Lotsenfunktion

Beratung in zwei Kinderarztpraxen in 
Stralsund in Kooperation mit den 
Netzwerkpartnern

 Einzelfallarbeit: der Bedarf ist gestiegen an 
Unterstützung und Hilfestellung bei den 
Familien

 Lotse (Alter der Kinder 0-3 und Kleewerk 
0-6 Jahre)

 Frühe Hilfen sind nach wie vor schnell, 
flexibel, rechtzeitig, niedrigschwellig und 
freiwillig



Lotsenfunktion 

 ab 2022 Lotsenfunktion durch Frau 
Stapelberg mit einer „Sozialberatung“ 
in zwei Kinderarztpraxen

 direkte Ansprechbarkeit der Familien 

 schnelle Erreichbarkeit und 
Unterstützungsmöglichkeit

 Vermittlung in Angebote der Frühen 
Hilfen in Stralsund (Vermittlung der 
Familien ans bestehende Netzwerk 
Frühe Hilfen)
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Frühe Hilfen in der Hansestadt Stralsund



Zugänge zu den Frühen Hilfen

 Selbstmelder 

 Gesundheitswesen (Gesundheitsamt, 

Kinderärzte usw.)

 Jobcenter

 Wochenstation des Helios Hanseklinikum 

Stralsund (einmal wöchentliche Beratung 

auf Station)

 Willkommenspaket - Übergabe nach 

Geburt seit 2017 (2021 mit ca. 960 

Geburten)

 Ämter- und Behörden 



Ergebnisse 2013-2021
 Angebotsliste mit Angeboten der 

Frühen Hilfen

 Leitfaden für Fachkräfte zum Umgang  

mit Kindeswohlgefährdung (www.vsp-mv.de)

 Willkommenspakete für Neugeborene und deren 

Eltern

 wöchentliche und niedrigschwellige Beratung auf 

der Wochenstation am Helios Hanseklinikum

 Mitwirkung am Familienlosten Stralsund, Broschüre 

Rund um die Geburt und Elternbegleitbuch LK-VR

 ab 2022 Lotsenfunktion durch Frau Stapelberg mit 

einer Sozialberatung in zwei Kinderarztpraxen 

(Ergebnisse sind abzuwarten)

http://www.vsp-mv.de/




WIR SIND VON ANFANG AN DA.

WIR BEGLEITEN, UNTERSTÜTZEN, TUN WAS.

BEI ALLEN FRAGEN RUND UM DIE FAMILIE.

ZUSAMMEN ERREICHEN WIR WAS. 



Corona- Aufholpaket 2022

 der Träger beteiligt sich mit zwei 

Projekten am Corona- Aufholpaket mit 

Unterstützung von Honorarkräften

 Bewegungsparcours (tourt durch 

Stralsund)

 Beratung und Kochworkshops zum 

Thema gesunde Ernährung bei 

Netzwerkpartnern 



Kontaktdaten: 

Anja Stapelberg

Frankendamm 54, 18439 Stralsund

Tel. Nr.: 0151- 19 55 2924

Mailadresse: kleewerk@vsp-mv.de


